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Instrukcja dla zdajgcego

1. Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swoj numer PESEL
1 naklej naklejke z numerem PESEL 1 z kodem o$rodka.

2. Na KARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejke z numerem PESEL oraz wpisz:

— swoj numer PESEL*,

— symbol cyfrowy zawodu,
— oznaczenie kwalifikacji,
— numer zadania,

— numer stanowiska.

3. KARTE OCENY przekaz zespolowi nadzorujagcemu czes$¢ praktyczng egzaminu.

4. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 7 stron i nie zawiera btgdéw. Ewentualny brak stron lub
inne usterki zglo$§ przez podniesienie r¢ki przewodniczacemu zespotu nadzorujacego czes¢ praktyczng
egzaminu.

5. Zapoznaj si¢ z trescig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten nie
jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

6. Czas rozpoczgcia 1 zakonczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczacy zespotu
nadzorujacego.

7. Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa i organizacji pracy.

8. Jezeli w zadaniu egzaminacyjnym wystepuje polecenie ,,zglto$ gotowos¢ do oceny przez podniesienie
reki”, to zastosuj si¢ do polecenia i poczekaj na decyzje przewodniczacego zespotu nadzorujacego.

9. Po zakonczeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty oraz arkusz egzaminacyjny na swoim
stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczacego zespotu nadzorujacego.

10.Po uzyskaniu zgody zespotu nadzorujacego mozesz opusci¢ sale/miejsce przeprowadzania egzaminu.

Powodzenia!

* w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajacego tozsamosé
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Zadanie egzaminacyjne

Na wizyte w gabinecie stomatologicznym w dniu dzisiejszym jest zapisany pacjent na zabieg dewitalizacji
miazgi z¢ba 26 w znieczuleniu nasigkowym. Pacjent b¢dzie pierwszym, ale nie ostatnim pacjentem tego

dnia.

Przygotuj siebie, srodki ochrony indywidualnej dla pacjenta oraz stanowisko pracy (biurko i asystor) do
rozpoczecia pracy. Dobierz 1 zastosuj odpowiednie $rodki do dezynfekcji, a nastepnie wykonaj czynnos$ci

zwigzane z czynnym asystowaniem lekarzowi dentyS$cie przy zaplanowanym zabiegu.

Do skompletowania potrzebnego sprzetu, lekow, materiatow, instrumentarium, $rodkéw dezynfekcyjnych
uzyj plastikowej tacki.

Przygotuj na biurku wszystko potrzebne do sporzadzenia 1 litra 2% roztworu $rodka do dezynfekcji
narz¢dzi metoda zanurzeniowa. Wypelnij metryczke na pojemnik ze Srodkiem dezynfekcyjnym
zamieszczong w arkuszu, dokonaj obliczen — ilo$ci wody 1 uzytego $rodka. Za date i godzing sporzadzenia

plynu przyjmij dat¢ egzaminu i godzing rzeczywista.
W miejscu podpisu wpisz swoj numer PESEL.

Do sporzadzenia roztworu wykorzystaj Ulotke informacyjng dotyczgcq srodka do dezynfekcji

zanurzeniowej narzedzi; a do przygotowania znieczulenia Ulotke informacyjng leku znieczulajgcego.

Uwaga. Przez podniesienie r¢ki zglo$ Przewodniczacemu Zespotu Nadzorujacego gotowos¢ do sporzadzenia
roztworu $rodka dezynfekcyjnego po przygotowaniu sktadnikéw. Po uzyskaniu zgody potacz sktadniki

roztworu w obecnos$ci egzaminatora i pozostaw na biurku.

Nastepnie przygotuj stanowisko pracy. Na biurku skompletuj srodki ochrony indywidualnej dla pacjenta,
a na asystorze niezbedny sprzet, leki i materialty do wykonania zadania (przygotowania znieczulenia do

zabiegu dewitalizacji miazgi z¢ba 26).

Uwaga. Podnoszac rgke, zglos gotowo$¢ do przygotowania znieczulenia — wszystkie czynnosci
zwigzane z przygotowaniem znieczulenia wykonaj w obecnosci 1 za zgoda egzaminatora. Gotowe
znieczulenie potéz na metalowej tacce na asystorze. Po odejsciu egzaminatora, traktuj zestaw do

znieczulenia jak po uzyciu u pacjenta.
Wykonaj polecenia lekarza.

Po wykonaniu czynnej asysty, uporzadkuj stanowisko pracy. Umies¢ uzywane podczas zabiegu narzedzia
w wannie do dezynfekcji duzych narzedzi, a odpady medyczne w odpowiednich pojemnikach. Pozostate

materiaty i sprzgt wielorazowy pozostaw czyste na biurku.

Wszystkie potrzebne druki do wypelnienia i ulotka informacyjna znajduja si¢ w arkuszu.
Do wypetienia dokumentéw wykorzystaj dane z Karty Pacjenta.

Wypehiony arkusz pozostaw na asystorze.

Podczas wykonywania zadania przestrzegaj zasad organizacji, bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ochrony

srodowiska.
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Polecenia lekarza:
— przygotuj znieczulenie nasigkowe w strzykawce jednorazowej

— $rodek znieczulajacy — 2% Lignocainum hydrochloricum cum noradrenalino

— uzupehnij diagram zgbowy

— wypehnij wkladke do Karty choroby pacjenta

— wypehnij metryczke na ptyn dezynfekcyjny

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 120 minut.

Ocenie podlega¢ beda 3 rezultaty:
— zestaw narzedzi, materiatow, lekéw, $rodkéw ochrony indywidualnej do wykonania zabiegu

dewitalizacji miazgi zeba 26 w znieczuleniu nasickowym,

— uzupelniona dokumentacja medyczna (diagram z¢bowy, wkladka do karty choroby pacjenta

poradni stomatologicznej, metryczka na ptyn dezynfekcyjny),

— stanowisko pracy uporzadkowane po zabiegu

oraz

— przebieg przygotowania stanowiska pracy, sporzadzenia plynu dezynfekcyjnego, oraz

przygotowania znieczulenia nasickowego.

Ulotka informacyjna dotyczaca Srodka do dezynfekcji zanurzeniowej narzedzi

SKLEAD 100 g PREPARATU: Lysoformin 3000
9,5 g aldehyd glutarowy; 7.5 g glioksal; 9,6 g chlorek didecylodimetyloamoniowy
Zawarto$¢: 1000 ml koncentratu

dzialanie stezenie roztworu czas ekspozycji

B, F (powierzchnie) 1% 15 minut
0,5% 1h
0,25% 4h

B, Tbc, F (narzedzia) 2% 15 minut
1,5% 30 minut
1% 1h

B, Mycobacterium Terre, F (narzedzia) 3% 15 minut
2,5% 30 minut
1,5% 1h

Wirusy

HIV/HBV 0,25% 15 minut

HCV

Adenowirus, Vacciniawirus 0,25% 15 minut

Rotawirus 0,25% 1 minuta

Poliowirus 2% 30 minut

Papovawirus 2% 1 h

Roztwory robocze przygotowywac przed uzyciem. Odmierzy¢ odpowiednia objetos¢ koncentratu preparatu
i doda¢ ja do uprzednio odmierzonej objetosci wody wodociggowej o temp. max. pokojowej. Po wymieszaniu
roztwor jest gotowy do uzycia. Do roztworéw roboczych nie dodawaé detergentow innych substancji
chemicznych.

Uwagi:

Preparat szkodliwy dla zdrowia! Stosowac wytacznie w wodnych roztworach roboczych!

Stosowac rekawice ochronne! Chroni¢ btony $luzowe!
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Druk do sporzadzenia metryczki na pojemnik dezynfekcyjny do duzych narzedzi.

METRYCZKA

NA POJEMNIK DEZYNFEKCYJNY DO DUZYCH NARZEDZI

OBLICZENIA ILOSCI SKEADNIKOW ROZTWORU:
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Ulotka informacyjna leku znieczulajgcego.

"Lignocainum hydrochloricum 2% cum noradrenalino.

Zastosowanie i dzialanie lecznicze:

Podstawowe informacje

Sklad: noradrenalina
lidokaina
Postac: roztwor do wstrzykiwan
Kategoria: Osrodkowy uktad
NErwowy
Specjalnosci: Chirurgia ogdlna
Dzialanie : miejscowo znieczulajace

zmniejsza krwawienie
§rédoperacvine

Mozliwe skutki uboczne: Migjscowo:
sporadycznie lidokaina moze powodowaé
reakcje uczuleniowe, rzadko - wstrzas
anafilaktyczny. W przypadku
przedawkowania wystepuja: zaburzenia
smaku, dretwienie jezyka, bdle i

zawroty glowy, dzwonienie w uszach,
uczucie niepokoju, sensacje wzrokowe,
pobudzenie, wzmozenie napigcia
migsniowego, drzenia migsniowe , utrata
przytomnosci i drgawki uogolnione,
$pigczka. Zawarta w preparacie
noradrenalina w przypadku zastosowania
duzych dawek leku moze wywolaé
objawy ogolne ze strony ukladu krgzenia:
kolatanie serca, podwyzszenie cisnienia
tetniczego, zaburzenia przewodnictwa
wewnatrzsercowego i zaburzenia rytmu
serca.

Opis rozszerzony leku

Wskazania: Jako $rodek miejscowo znieczulajacy
w znieczuleniach regionalnych (znieczuleniach
bton sluzowych, nasickowych, blokadach
miejscowych, nerwow obwodowych, splotdw
nerwowych), zewnatrzoponowych,
podpajeczynowkowych, dooptucnowych.

Dawkowanie: Dawke i czgstotliwo$é stosowania
leku ustala lekarz.

Poinformuj lekarza: Gdy masz nadwrazliwos¢ na
srodki znieczulenia micjscowego. Gdy cierpisz na
nadcisnienie t¢tnicze, inne choroby uktadu
sercowo-naczyniowego, cukrzyce, nadczynnosé
tarczycy, jaskre, schorzenia watroby. Gdy
przyjmujesz leki zwiotczajace miesnie
szkieletowe, sulfonamidy, tréjeykliczne leki
przeciwdepresyjne, leki przeciwcukrzycowe. Jesli
jestes lub przypuszczasz, ze jeste$ w cigzy, a takze
gdy karmisz piersig.

Preparaty dostepne w sprzedazy:
Lignocainum hydrochloricum cum Noradrenalino,
2%. iniekcije, 2 ml, 10 ampulek
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KARTA PACJENTA

Imie i nazwisko:

Klinika USMIECH. OPOLE ul. Prosta 2
JAN SOLSKI

Data urodzenia: 14.08. 1993
Adres: OPOLE ul. PROSTA 24

Stan jamy ustnej

Btona $iuzowa:
Przyzebie:
Higiena:

Legenda:

gfadka i isnigca

bez zmian

dobra
B ah 432112345858
O™ £ F 4 | q]l'4° Fy g f o i
B3 88938 dd & ¥ T 3-8 18

o -zgb niewyrzniety

=

t

- brak zeba

- korona protetyczna

- kamien lub osad nazebny

¢ - préchnica

Vv -zab lub korzen do usuniecia

w - wypeinienie

Data Zab Rozpoznanie Zabiegi, leki, zalecenia
X 00 Badanie jamy ustnej.
g 12,16,24 | Prochnica;
-
3 26 Prochnica gleboka
i z obnazeniem miazgi na
powierzchni zujgcej, klasa
1 wg Blacka;, Zalecenie: Na kolejnej wizycie (data
egzaminu) planowany zabieg
11,21,37,46 | Wypetnienie; dewitalizacji miazgi zeba 26 lekiem
18,38 Zgb niewyrzniety; Parapasta w znieczuleniu
48 Zgb do usuniecia nasigkowym Lignocainum

.

hydrochloricum 2% cum
noradrenalino oraz zaloZenie
wypelnienia czasowego: fleczer
czerwony.

Na nastepnej wizycie za 10 dni

ekstyrpacja mortalna miazgi zeba 26.

Irena Kikut
lekarz stomatolog
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Wkladka do karty choroby pacjenta poradni stomatologicznej

Data Zab Rozpoznanie Zabiegi, leki, zalecenia
Irena Kikut
lekarz stomatolog
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