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chronione do momentu rozpoczecia egzaminu KOMISJA

EGZAMINACYJNA

Nazwa kwalifikacji: Prowadzenie dzialalnoSci profilaktyczno-leczniczej pod nadzorem i na zlecenie

lekarza dentysty oraz utrzymanie gabinetu w gotowosci do pracy i prowadzenie
promocji zdrowia

Oznaczenie kwalifikacji: Z.14

Numer zadania: 01

Numer PESEL zdajacego*

Miejsce na naklejke z numerem

Wypetnia zdajacy PESEL i z kodem osrodka

7.14-01-16.05
Czas trwania egzaminu: 150 minut

EGZAMIN POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE
~ Rok 2016
CZESC PRAKTYCZNA

Instrukcja dla zdajacego

1.

10.

Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swoj numer PESEL
i naklej naklejke z numerem PESEL i z kodem o$rodka.

Na KARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejke z numerem PESEL oraz wpisz:

— swoj numer PESEL*,

oznaczenie kwalifikacji,

numer zadania,

numer stanowiska.

KARTE OCENY przekaz zespotowi nadzorujacemu.

Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 5 stron i nie zawiera bledéw. Ewentualny brak stron
lub inne usterki zglo$ przez podniesienie reki przewodniczacemu zespotu nadzorujacego.

Zapoznaj si¢ z trescig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten
nie jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

Czas rozpoczecia 1 zakonczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczacy zespotu
nadzorujacego.

Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa i organizacji
pracy.

Jezeli w zadaniu egzaminacyjnym wystepuje polecenie ,,zgto§ gotowos¢ do oceny przez
podniesienie reki”, to zastosuj si¢ do polecenia i poczekaj na decyzj¢ przewodniczacego zespotu
nadzorujacego.

Po zakonczeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty oraz arkusz egzaminacyjny na swoim
stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczacego zespotu nadzorujacego.

Po uzyskaniu zgody zespotu nadzorujacego mozesz opusci¢ sale/miejsce przeprowadzania
egzaminu.

Powodzenia!

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosé
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Zadanie egzaminacyjne

Wykorzystujac informacje z Karty choroby poradni stomatologicznej i Instrukcji stosowania laku szczelinowego,
wykonaj zabieg profilaktyczny — uszczelnianie bruzd lakiem szczelinowym Helioseal F na modelu z pelnym
uzgbieniem statym oraz przeprowadz instruktaz szczotkowania zgbdw.

Przygotuj stanowisko pracy (wanienki na duze i drobne narzg¢dzia z ptynami dezynfekcyjnymi sg przygotowane
na stanowisku).

Skompletuj wszystkie potrzebne leki, materialy, narzedzia (zamiast dmuchawki wodno-powietrznej przygotuj:
strzykawki z napisem ,,WODA” — do ptukania i ,,POWIETRZE” oraz kulki z waty — do osuszania). Uzywaj
katnicy na mikrosilnik do oczyszczania zebéw bez montowania jej na rekaw unitu.

W celu utwardzenia laku szczelinowego podejdz do lampy polimeryzacyjne;j.

UWAGA.
Gotowos¢ do wykonania zabiegu i instruktazu higieny jamy ustnej na modelu zasygnalizuj przez podniesienie

reki. Przystgp do wykonania zabiegu i instruktazu po otrzymaniu polecenia od egzaminatora.

Wykonanie zabiegu udokumentuj wpisem w Karcie choroby poradni stomatologicznej oraz zaznaczeniem
powierzchni zgba na Diagramie zgbowym zgodnie z legenda.
Jako osoba wykonujaca zabieg podpisz si¢ imieniem 1 nazwiskiem ,,Izabela Pogoda”.
Ustal 1 zapisz zalecenia pozabiegowe oraz higieniczne dla pacjentki.
Uporzadkuj stanowisko pracy po zabiegu z uwzglednieniem umieszczenia narzedzi w wanienkach
dezynfekcyjnych oraz odpadéw medycznych skazonych i pozostatych w odpowiednich pojemnikach.
Zadanie wykonaj zgodnie z procedurami, uwzgledniajgc zasady bezpieczenstwa, higieny i ergonomii pracy.
Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 150 minut.
Ocenie podlega¢ beda 3 rezultaty:
— wpisy w Karcie choroby poradni stomatologicznej oraz w Diagramie zgbowym,
— zalecenia pozabiegowe i higieniczne dla pacjentki,
— uporzadkowane stanowisko pracy

oraz
przebieg wykonania zabiegu, i instruktazu higieny jamy ustne;.
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Instrukcja stosowania laku szczelinowego Helioseal F

Opis materiatu
Helioseal F jest Swiattoutwardzalnym materiatem do uszczelniania bruzd i szczelin, uwalniajgcym fluor.
Wskazania
Stuzy do zabezpieczania przed préchnicg wszystkich naturalnych bruzd, szczelin i otworéw znajdujgcych sie na
powierzchniach zebdéw statych i mlecznych.
Przeciwwskazania
— Nadwrazliwos¢ pacjenta na sktadniki materiatu.
— Brak mozliwosci zapewnienia suchosci pola pracy.
Sposob postepowania
Doktadnie oczysci¢, wyptukac i osuszy¢ powierzchnie szkliwa przeznaczong do lakowania.
Pole operacyjne zabezpieczy¢ przed wilgocia.
Natozy¢ zel do wytrawiania i pozostawic¢ na 30 do 60 sekund.
Doktadnie wyptukaé strumieniem wody.
Wytrawione szkliwo osuszy¢ strumieniem powietrza niezawierajgcym wody ani oleju. Wytrawione szkliwo powinno
mie¢ kolor matowobiaty. Unika¢ zanieczyszczenia wytrawionej powierzchni sling.
Natozy¢ lak bezposrednio z jednorazowego aplikatora i rownomiernie rozprowadzic.
Poczekaé 15 sekund. Nastepnie polimeryzowaé swiattem lampy polimeryzacyjnej przez 20 sekund.
8. Sprawdzi¢ uszczelnienie oraz okluzje i w razie potrzeby dokona¢ korekt.
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Kontrola szczelnosci laku po 6 miesigcach lub w wyniku wczesniejszego uszkodzenia laku w gabinecie stomatologicznym.

KARTA CHOROBY PORADNI STOMATOLOGICZNEJ

Data Z3b Rozpoznanie, wykonane zabiegi, zalecenia Podpis

20.05.2016'r. Badanie jamy ustnej.

17, 16 | Wypetnienie na powierzchni okluzyjnej.
43 | Prochnica na powierzchni jezykowej.

Stan jamy ustnej:

15-12

U pacjentki widoczne na zdjeciu wewngtrzustnym recesje dzigstowe
spowodowane nieprawidtowym szczotkowaniem zebow.

U pacjentki zlecam wykonanie lakowania zeba 37 lakiem szczelinowym |[ekarz
Helioseal F oraz przeprowadzenie instruktazu szczotkowania zebow metodq | dentysta
profilaktyczno-leczniczg Stillmanna. Z. Dreri
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ZALECENIA POZABIEGOWE | HIGIENICZNE DLA PACJENTKI
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